
23 - 31 LUG 2022

al t a via 3 in dol omit i 
9 GIORNI /  8 NOTTI  

TREKKI NG E TOUR NATURAL I STI CI  I N I TAL I A E NEL  MONDO



QUOTA A PERSONA 800 ?  + 30/40 euro 
cassa com une  

N. DI PARTECIPANTI Da 6 a 15 pax

TIPOLOGIA DI VIAGGIO It inerante

DURATA 9 giorn i

TRASPORTO BAGAGLIO No

TIPO DI ZAINO Più leggero possib ile

DIFFICOLTA' 4 d itoni EE con un giorno 
EEA

GIORNI DI CAMMINO 7

ORE DI CAMMINO AL GIORNO 5-8

ADATTO COME PRIMA ESPERIENZA No

IL VIAGGIO IN BREVE

SISTEMAZIONI Rifugi con bagni in  com une e cam erate m ult ip le con let t i 
a castello.

PASTI E SAPORI 
TIPICI

Cene m olto buone  e abbondant i con la form ula della 
m ezza pensione, panin i del p ranzo acquistat i nei rifugi. 
Consigliato portarsi da casa barret te energet iche. 
Canederli, spetzler, casunzei, polente varie anche d i grani 
ant ich i, st inco, carne salada, goulash, fagiolo Gialet , 
m inest re d 'orzo, p rodot t i sauries: dagli affet tat i, alle b irre e 
m olt issim i alt ri. Ogni sera sarà anche possib ile m angiare 
in teram ente vegetariano.

PUNTI FORTI Tanta bellezza da non sapere dove m et terla, il Cadregon 

del Padreterno, il colore del lago del Sorap iss, Il Picco d i 

Vallandro, il Cristallo, il Sorap is, Antelao, Pelm o, Monte 

Rite, Bosconero. Gli approfond im ent i naturalist ici con 

Silvia Sorb i.

DOVE SI 
CAMMINA

Si cam m ina su st rade forestali, m ulat t iere e sent ieri anche 

con t rat t i rip id i e t rat t i espost i, in  cui si rich iede p iede 

ferm o e assenza d i vert igin i.

Un giorno con la Guida Alp ina con t rat t i at t rezzat i che 

rich iedono  im brago con set  da ferrata (possib ilit à d i 

noleggiarli). Il caschet to serve sin dal p rim o giorno e deve 

essere personale.

LE GUIDE: MAURIZIO BARBAGALLO & SCOOBY

Em ail: barbagallom aurizio@gm ail.com  

Cel l : 328 4948656 



IL VIAGGIO
Dalla Val Pusteria al Cadore alla Valle del Piave, at t raversando m assicci dai nom i not i a zone part icolarm ente selvagge. 

E' un variare cont inuo del paesaggio, un passaggio dal verde ridente dei pascoli al b ianco grigio rosa della dolom ia, su 

cui albe e t ram ont i stendono una tavolozza d i sfum ature calde in fin ite. Chi è stato ?dent ro? un t ram onto t ra le paret i 

im ponent i della Croda Rossa, oppure sot to le roccafort i del Sorap is, che si stagliano com e un ricam o sul cielo indaco, 

non lo d im ent ica p iù. Cam m inerem o t ra le vest igia della Grande Guerra e scoprirem o il fascino p iù segreto e nascosto 

d i queste m ontagne, il loro lato m eno accessib ile, appartato, lontano dai f lussi t urist ici: quello in  cui il fragile e delicato 

equilib rio dell 'am b iente dolom it ico non è ancora ferito dai rum ori e dal cem ento. 

Nel 2022 ci sarà un 'osp ite speciale con noi:  Silvia Sorb i  naturalista, paleontologa lavora dal 2008 p resso il Museo d i 

Storia naturale dell 'Università d i Pisa occupandosi d i educazione, form azione, d ivulgazione scient ifica e valorizzazione 

del territorio. Durante il t rekking ci aiuterà nella scoperta della flora, della fauna e della geologia delle Dolom it i  

at t raverso osservazioni gioch i e curiosità.

Nella tappa  da Bosconero a Longarone ci accom pagnerà  Paolo Dan i  Guida Alp ina dal 2009, tecnico elisoccorso dal 

2001, ist rut tore regione Veneto d i soccorso alp ino dal 2005,  responsab ile del soccorso alp ino locale fino al 2020, guida 

speleologica, guida storica della grande guerra, form atore AINEVA. 



VISTA DA PRATO PIAZZA  

RAPONZOLO DI ROCCIA





MANGIARE E DORMIRE
Cene m olto buone e abbondant i con la form ula della m ezza pensione; t re cene fuori dal 

pacchet to (alla carta) in  cui ognuno p rende quello che vuole, d i cui una in  ristorante 

t ip ico; panin i del p ranzo acquistat i nei Rifugi. Ogni sera sarà sem pre possib ile m angiare 

anche interam ente vegetariano.

Rifugi con bagni in  com une e cam erate m ult ip le con let t i a castello, due not t i in  B&B e 

una in  albergo sem pre in  cam ere m ult ip le con bagni in  com une.



PROGRAMMA DETTAGLIATO

1° Giorno Rit rovo nel  t ardo pom eriggio a Borca d i Cadore

Descrizione del la t appa: Rit rovo nel t ardo pom eriggio a Borca d i Cadore. Cena in ristorante. B&B.

2° Giorno Dobb iaco 1200m  ? Rifugio Val land ro 2040m  circa 17 km

Descrizione del la t appa: Dopo colazione d i p rim o m at t ino raggiungiam o con un pulm ino p rivato l'in izio 

del sent iero. Prim a tappa sub ito corposa, dal cent ro d i Dobb iaco saliam o sul Monte Serla e poi per varie 

forcelle t ra cui quella della Chiesa a 2280m  al m eraviglioso Prato Piazza e al nost ro rifugio con vista sulla 

Croda Rossa e sul Cristallo. Rifugio. 8 h ; +1500 m ; - 600 m .

3° Giorno Rifugio Val land ro - Rifugio Vandel l i  1928 m

Descrizione del la t appa: Tappa lunga che ci perm et te d i ent rare nel gruppo del Cristallo at t raverso la Val 

Popena e poi dal Passo Tre Croci si perviene all?id ill iaco luogo ove sorge il Rifugio ?Alfonso Vandelli? a due 

passi dal t urch ino e incantevole Laghet to del Sorap ìss. Rifugio. 8h ; +1050 m ;-1200 m . 

4° Giorno Rifugio Vandel l i  1928m  ? Cort ina - Borca d i Cadore 1011m  circa 18 km

Descrizione del la t appa: Per un percorso un po' ?m osso? con b revi t rat t i at t rezzat i tocch iam o il punto p iù 

alto della t ravesata la Forcella Ciad ìn del Lòudo, 2378 m . Borca d i Cadore ci perm et te un  pernot t am ent o  

in  B&B. Possib ilit à d i ut il izzo d i una lavanderia autom at ica. 7 h ; +600 m ; -1505 m . 

5° Giorno Borca d i Cadore ? Rifugio Venezia 1946m  - circa 10 km

Descrizione del la t appa: Tranquilla tappa d i t rasferta per recuperare. Possib ilit à d i sosta p ranzo ad  una 

Malga dove si m angia m olto bene. Da qui l?Alta Via delle Dolom it i n . 3 conduce nel cuore del Pelm o, 3168 

m , il gigante cadorino, uno dei colossi dolom it ici p iù conosciut i e celebrat i. Rifugio. 3 h  30'; +990 m ;-55 m . 

6° Giorno Rifugio Venezia - Mont e Rit e 2183m  - circa 15 km

Descrizione del la t appa: Al term ine della giornata arriviam o in un luogo est rem am ente panoram ico: il 

Monte Rite il t ram onto e l'alba da questo luogo non hanno uguali e resteranno nella m em oria. 

Rifugio. 5 h ;+500 m ;-660 m . 

7° Giorno Mont e Rit e - Rifugio Caserà d i Bosconero 1457m  - circa 9 km

Descrizione del la t appa: Possib ilit à d i visit are il Museo delle Nuvole d i Messner cost ruito sul luogo delle 

fort ificazioni della p rim a guerra m ond iale per poi in iziare la nost ra tappa che ci porta con percorso 

p iut tosto b reve al nost ro rifugio collocato in  una zona d i vecch i alpeggi.Rifugio. 4 h  30'; +500 m ;-1200 m . 

8° Giorno Rifugio Caserà d i Bosconero ? Bivacco Tovanel la 1688m  - Podenzoi 809m  Longarone circa18km

Descrizione del la t appa: E' il t rat to p iù affascinante del viaggio, pur non svolgendosi in  alta quota si 

sviluppa in un am biente austero e selvaggio a cavallo fra la Val d i Piave e quella del Maè. Si t rat ta d i ant ich i 

percorsi d i caccia al cam oscio, ora p rotet t i nella Riserva Naturale della Val Tovanella. Arriviam o in serata a 

Longarone per la cena rin francante della lunga tappa e il pernot tam ento  al nost ro com odo albergo.

Not e: Cena in ristorante p izzeria. Albergo. 8 h  30';+1200 m ;-1850 m . 

9° Giorno Longarone

Descrizione del la t appa: Al m at t ino possib ile visit a al Museo del Vajont . Prim a dei salut i riceverem o la 

sp illa dell 'Alta Via 3 ded icata a ch i la percorre in tegralm ente. Com e noi! 

Luogo e orar io d i r i t rovo: Sabat o 23 lugl io 2022 a Borca d i Cadore (BL) al le ore 19,30.

 Per ch i vuole venire in  t reno: dalla linea Padova-Belluno-Calalzo: il Dolom it i  Bus h t tps://dolom it ibus.it / l inea Calalzo 

Cort ina oppure Cort ina Express da Venezia o Mest re o Treviso h t tps://w w w .cort inaexpress.it /it / conduce a Borca d i 

Cadore (BL). 

 Per ch i vuole arrivare in  auto: da Padova autost rada d irezione Belluno p roseguire per il Cadore d irezione Cort ina. Borca   

viene dopo Vodo e p rim a d i San Vito. Conviene parcheggiare a Longarone dove si arriva l'u lt im o giorno e p roseguire in  

bus. Verificare se possib ile organizzare passaggi in  auto con la guida e con alt ri  partecipant i d i zone lim it rofe alle 

p roprie. La guida vi m et terà in  contat to per organizzare eventuali passaggi in  auto m eglio d i  b la b la car.

 Luogo e orar io d i f ine viaggio: Dom enica 31 lugl io a Longarone in  m at t inat a dopo colazione   



COMPRENDE
- Guida Escursionist ica

- Guida Alp ina per la tappa Bosconero 

Longarone

- At t ivit à d i approfond im ent i naturalist ici con 

Silvia Sorb i

- Organizzazione e servizio d i Segreteria ed  

iscrizione al viaggio

- Assicurazione m ed ico-bagaglio 

- 5 Pernot tam ent i a m ezza pensione in  rifugi 

alp in i in  cam ere m ult ip le con let t i a castello e 

bagni in  com une

- 3 pernot tam ent i con colazione in  B&B e 

albergo in  cam ere m ult ip le

-  Trasferim ento in  pulm ino p rivato da Borca d i 

Cadore a Dobb iaco (cassa com une)

- Trasferim ento in  pulm ino p rivato da Carbonin 

a in izio Val Popena (cassa com une)

- Bus d i linea da Cort ina a Borca d i Cadore 

(cassa com une)

NON COMPRENDE
- Il viaggio per raggiungere il punto d i 

rit rovo e il ritorno, 

- Le cene della p rim a e della quarta sera a 

Borca d i Cadore e ult im a sera a Longarone

- Noleggio dell 'at t rezzatura da ferrata se 

non avete la vost ra personale.

- I p ranzi  

- Bevande e gli ext ra in  genere, 

- Assicurazione in fortuni (possib ile 

rich iederla)

- Assicurazione annullam ento (possib ile 

rich iederla)

- Assicurazioni con copertura pandem ia 

(possib ile rich iederla)

QUOTA 800?   + 30/40 euro d i cassa com une



NOTA BENE
l l p rogram m a pot rà sub ire delle variazioni a seconda delle cond izioni atm osferiche, della 

d isponib ilit à delle st rut ture ricet t ive e d i alt re ragioni che la guida reput i necessarie al 

fine d i garant ire la sicurezza del gruppo o com unque la buona riuscita del viaggio 

nell?interesse d i t ut t i i partecipant i   

Chiedo gent ilm ente d i ut il izzare lo sm artphone solo per fare le foto. E' cond izione necessaria per 

partecipare al t rekking connet tersi solo alla sera dopo ogni t appa e al m at t ino p rim a d i part ire. 

Mai durante il cam m ino com prese le soste. Se volete lasciare a casa il telefono incont rerem o 

quelli pubb lici nelle st rut ture ricet t ive e quello della guida sarà a vost ra d isposizione in  casi d i 

em ergenza. Il Cam m ino è un cam m ino d i gruppo e del qui e ora, Lo sm artphone l-pod  e ogget t i 

sim ili non perm et tono d i godere a p ieno dell'esperienza d i cam m ino che p ropongo. Consiglio 

anche d i lasciare a casa GPS e st rum entazioni varie per ritornare una volta ogni t anto alla 

percezione fisica e naturale della st rada che percorrerem o insiem e.

ASSICURAZIONI

I partecipant i sono sem pre assicurat i con pol izza m ed ico bagagl io 

Al m om ento della iscrizione, o successivam ente, pot rà anche essere st ipulata una 

assicurazione d i "annul lam ent o viaggio" . Il costo d i questa assicurazione sarà ind icato 

nella m ail che la guida vi m anderà al m om ento della rich iesta iscrizione.

per en t ram be le assicurazion i è possib i le st ipu lare del le est ension i che cop rono anche 

per le p rob lem at iche legat e al la pandem ia saret e in form at i  al  m om ent o del la r ich iest a 

d i in form azion i

DIREZIONE TECNICA
- MALDAVVENTURA VIAGGI d i Giuseppe Gaim ari: Agenzia d i Viaggi e Tour Operat or  

Scali delle Ancore, 9  57128, Livorno ITALY 
Licenza 1227

P.I.V.A 01912530498
Rc Professionale Allianz

Polizza n: 500598394

Fondo di Garanzia n.A/36.2286/6/2019



CONSULTA IL CATALOGO COMPLETO DEI NOSTRI VIAGGI SU

WWW.TREKKILANDIA.IT

TREKKI NG E TOUR NATURAL I STI CI  I N I TAL I A E NEL  MONDO

VIAGGIATORI PER PASSIONE

GUIDE PER PROFESSIONE

ALLEGRI PER NATURA
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